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JUNIOR

ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ

PROMINI 

ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ

Δευτέρα

19:30 - 20:30

Εκγύμναση

Στίβος

15:00 -16:15 (Β)

16:15 - 17:30 (Α)

Κλειστό Λυκείου

17:30 - 18:45

Κλειστό Λυκείου

18:00 - 19:15

Κλειστό 

Δημοτικού

17:00 - 18:00

Κλειστό Δημοτικού

16:15 - 17:00

Κλειστό 

Δημοτικού

19:15 - 20:30

Κλειστό 

Δημοτικού

20:30 - 21:45

Κλειστό 

Δημοτικού

Τρίτη
16:45 - 18:00

Κλειστό Λυκείου

17:45 - 19:00

Νευροκοπίου 

(ανοικτό)

15:30 - 16:45

Κλειστό Λυκείου

18:00 - 19:00

Εκγύμναση

Στίβος (Α)&(Β)

20:30 - 21:45

Κλειστό 

Λυκείου

17:00 - 18:00

Εκγύμναση

Στίβος

19:15 - 20:30

Κλειστό Λυκείου

16:30 - 17:45

Νευροκοπίου 

(ανοικτό)

Τετάρτη

19:30-20:30

Εκγύμναση

Στίβος

19:00 - 20:15

Κλειστό Λυκείου

17:45 - 19:00 (Β)

Νευροκοπίου 

(ανοικτό)

20:15 - 21:30

Κλειστό 

Λυκείου

16:30 - 17:45

Νευροκοπίου 

(ανοικτό)

17:45 - 19:00

Κλειστό Λυκείου

19:00 - 20:15

Ανοικτό Λυκείου

18:00 - 19:15

Κλειστό 

Δημοτικού

17:00 - 18:00

Κλειστό Δημοτικού

16:15 - 17:00

Κλειστό 

Δημοτικού

19:15 - 20:30

Κλειστό 

Δημοτικού

20:30 - 21:45

Κλειστό 

Δημοτικού

Πέμπτη

19:00 - 20:15

Νευροκοπίου 

(ανοικτό)

18:00 - 19:00

Εκγύμναση

Στίβος

20:15 - 21:30

Νευροκοπίου 

(ανοικτό)

17:45 - 19:00 (Α)

Νευροκοπίου 

(ανοικτό)

17:00 - 18:00

Εκγύμναση

Στίβος

Παρασκευή

16:45 - 18:00

Νευροκοπίου 

(ανοικτό)

15:00 -16:15 (Α)

16:15 - 17:30 (Β)

Κλειστό Λυκείου

18:00 - 19:15

Νευροκοπίου 

(ανοικτό)

19:15 - 20:30

Κλειστό 

Δημοτικού

18:00 - 19:15

Κλειστό 

Δημοτικού

17:00 - 18:00

Κλειστό Δημοτικού

16:15 - 17:00

Κλειστό 

Δημοτικού

17:30 - 18:45

Ανοικτό Λυκείου

18:45 - 20:00

Ανοικτό Λυκείου

Σάββατο
15:45 - 17:00

Κλειστό Λυκείου

13:15 - 14:30

Κλειστό Λυκείου

14:30 - 15:45

Κλειστό Λυκείου

20:00 - 21:30

Κλειστό Λυκείου

ΑΓΩΝΑΣ

15:45 - 17:00

Ανοικτό Λυκείου

09:00 - 10:15

Κλειστό Λυκείου

Κυριακή

20:30 - 22:00

Νευροκοπίου

ΑΓΩΝΑΣ

15:15 - 16:30

Κλειστό Λυκείου

ΑΓΩΝΑΣ

10:15 - 11:30

Νευροκοπίου

ΑΓΩΝΑΣ

09:00 - 10:15

Νευροκοπίου

ΑΓΩΝΑΣ
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